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[bookmark: _GoBack]Тема самообразования – «Формирование навыков безопасного поведения у детей старшего дошкольного возраста».
 Когда начата работа над темой   -  2023 г.
Когда предполагается закончить работу над темой -2025 г.

Цель самообразования по теме - повышение своего профессионального мастерства, компетентности, а также совершенствование условий для формирования у детей дошкольного возраста устойчивых навыков безопасного поведения.

Задачи: 
· Повысить собственный уровень знаний путем изучения необходимой литературы, интернет- ресурсов.
· Пройти курсы повышения квалификации по теме самообразования.
· Повысить компетенцию родителей в вопросах безопасности детей - дошкольников. 
· Формировать у дошкольников опыт безопасной жизнедеятельности, воспитывать ответственное отношение к личной и общественной безопасности.
· Активизировать сетевое взаимодействие с коллегами - единомышленниками по вопросам обмена опытом и идеями. 
· Разработать методические рекомендации, дидактические материалы в рамках реализуемой инновации.
· Собрать картотеку мультимедийных презентаций по безопасному поведению.
· Расширить возможности предметно-развивающей среды группы для организации работы с детьми по формированию ОБЖ. 
· Разработать перспективный план работы с детьми по безопасной жизнедеятельности.
· Развивать творческую активность в принятии решений в проблемных ситуациях.
· Воспитывать коммуникативную способность, дисциплину, ответственность.
· Оказывать консультативную (информационную, методическую, обучающую) помощь родителям (законным представителям)  в данном направлении.

Источники самообразования: СМИ, интернет; медиа - информация на различных носителях, курсы повышения квалификации, вебинары, семинары, конференции, мероприятия по обмену опытом, мастер-классы.


Актуальность. 

В современном мире никто не застрахован ни от техногенных катастроф, ни от стихийных бедствий. Сегодня сама жизнь доказала необходимость обучения не только взрослых, но и малышей основам безопасности жизнедеятельности. Ведь в условиях социального, природного и экологического неблагополучия естественная любознательность ребенка в познании окружающего мира может стать небезопасной для него.
Особую тревогу мы испытываем за маленьких беззащитных граждан - дошколят. С первых лет жизни любознательность ребенка, его активность в вопросах познания окружающего, поощряемая взрослым, порой становится небезопасным для него.
Главная задача организации жизни детей в детском саду – охрана их психического и физического здоровья.
Малыш по своим физиологическим особенностям не может самостоятельно определить всю меру опасности. Поэтому на взрослого человека природой возложена миссия защиты своего ребёнка. Детям нужно разумно помогать избегать повреждений, ведь невозможно всё время водить их за руку, удерживать возле себя. Считается необходимым создать педагогические условия для ознакомления детей с различными видами опасностей.
Поэтому необходимо сформировать у ребенка сознательное и ответственное отношение к личной безопасности и безопасности окружающих, воспитывать готовность к эффективным, обоснованным действиям в опасных ситуациях.
Формы самообразования: Индивидуальная – через индивидуальный план, групповая – через участие в деятельности МО, через участие в жизни образовательной организации и через сетевое взаимодействие с педагогами посредством Интернет. 
Ожидаемый результат самообразования: 
в результате работы предполагается сформировать у детей навыки безопасного поведения на улице, в природе и в быту; выработать алгоритм действий в чрезвычайных ситуациях; сформировать простейшие представления о мероприятиях, направленных на сохранение здоровья.

Основные вопросы, намечаемые для изучения
	Направление
	Содержание
	Срок
	Результат 

	Изучение теории и практики.
Диагностика знаний детей по ОБЖ. 
	Изучение тематической литературы. Участие в вебинарах, семинарах, конференциях по теме. Прохождение курсов повышения квалификации:  «Формирование у воспитанников безопасного поведения».
	Сентябрь –
Декабрь. 

В ходе дальнейшей педагогической деятельности
	Удостоверение о прохождении КПК

	Внедрение в учебный процесс плана мероприятий с детьми по безопасной жизнедеятельности.
	Создание картотеки мультимедийных презентаций по безопасному поведению, копилки собственных наработок, материалов других педагогов по данной теме.
	В ходе дальнейшей педагогической деятельности
	Активное применение на занятиях и в режимных моментах правил ОБЖ.

	Создание предметно-развивающей среды группы для организации работы с детьми по формированию ОБЖ
	Совместная работа детей и родителей по изготовлению атрибутов для уголка дорожного движения. 
Создание картотеки загадок о безопасности по разделам «Безопасность в быту», «Пожарная безопасность». «Безопасность на улице». 
	В ходе дальнейшей педагогической деятельности
	Консультация родителей «Безопасность детей – наше общее дело!»

	Разработка методических рекомендаций, дидактических материалов в рамках реализуемой инновации.
	Размещение на сайтах nsportal.ru. и Инфоурок авторских методических материалов.

	В ходе дальнейшей педагогической деятельности
	Копилка материалов собственных наработок, опыт работы по данной теме других педагогов.

	Проектная деятельность.
	Создание педагогической копилки с разработкой новых проектов.
	В ходе дальнейшей педагогической деятельности
	Реализация проектов 

	Участие обучающихся в конкурсах по теме самообразования
	Подготовка обучающихся к участию в конкурсах и фестивалях , олимпиадах.
	В ходе дальнейшей педагогической деятельности
	Дипломы победителей

	Диагностика уровня знаний и умений обучающихся по теме самообразования
	Подготовка и выступление на педагогическом часе.
Цель: подведение итогов и анализ результатов; знакомство с формами и принципами работы; выявление и устранение пробелов в работе.
	В ходе дальнейшей педагогической деятельности
	Представление опыта работы по теме самообразования.
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